
ひな祭りクイズ

1. ひな祭りは女の子のすこやかな成長を願う行事です。ではひな祭りは、何月何日に行われるでしょうか。
＜答＞3月3日です。

ちなみに江戸時代は祝日でした。明治時代に「国民の祝日」というよりは「皇室の祝日」という意味合いが近くなった事から、祝日ではなくなりました。
2. ひな祭りは、何の節句と呼ばれるでしょうか。
＜答＞桃の節句です。
ここで五節句を確認しましょう。

· 1月7日　人日（じんじつ）の節句、七草の節句

· 3月3日　桃の節句・雛祭

· 5月5日　端午（たんご）・菖蒲（しょうぶ）の節句

· 7月7日　七夕（たなばた）

· 9月9日　重陽（ちょうよう）の節句
3. ひな祭りは何時代に、どこで始まったと言われるでしょうか。
＜答＞平安時代の京都で始まったと言われています。

貴族の子供の人形遊びが起源らしいです。
4. 雛壇（ひなだん）の一番上にいる人達は、何という人でしょうか。
＜答＞お内裏様とお雛様の二人です。

ちなみに本来はこの二人の事を「お内裏様」と言います。「お雛様」は、雛壇にある人形全員の事を言います。
5. お内裏様とお雛様の二人のモデルになった人は、誰でしょうか。
＜答＞二人のモデルは天皇と皇后です。

お内裏様が向かって左側、お雛様が向かって右側にあります。
6. 「うれしいひなまつり」の歌を作詞した人は、何と言う人でしょうか。
1.　スズキイチロー
2.　サトウハチロー
3.　ノビルストロー
＜答＞2.のサトウハチローです。
7. 「サトウハチロー」さんは他にも歌詞をつくりました。なんと言う歌でしょうか。
ヒント1：食べ物の歌です。
ヒント2：赤い食べ物です。
ヒント3：果物です。
＜答＞「リンゴの唄」です。

サトウハチローは他に「長崎の鐘（かね）」、「ちいさい秋みつけた」という歌も作詞しました。

8. 上から2段目に座っている人形は、何と呼びますか。
＜答＞三人官女（さんにんかんじょ）と呼びます。

宮中（きゅうちゅう）に使える女官（にょかん）の人形です。真ん中の官女は、リーダーだそうです。
9. 皆さんの大好きな食べ物が雛壇に飾られています。それは菱餅です。この菱餅（ひしもち）たいていは3色です。では、色は上から何色（なにいろ）になっていますか。
＜答＞菱餅は上から赤（桃・ピンク）、白、緑の順になっています。
菱餅は桃の節句の行事食です。地方によっては2色だったり、7色だったりするそうです。

赤は健康を祝うため、白は清らかでけがれがない事を願うため、緑は若草の生命力をイメージしています。
10. ここで気分転換です。まずは手拍子をしましょう。手拍子は続けて下さい。
これから童謡の「うれしいひなまつり」の歌で歌われている内容について質問します。早く答えないと、答えを言っちゃいます。
（手拍子をしながら質問をします。しばらく間を置いて、答えを言います）
＜答＞
· あかりはどこにつける？
答：ぼんぼり

· 何のお花をあげる？
答：桃の花

· 笛太鼓は誰？
答：五人ばやし

· 二人並んでどんな顔？
答：すまし顔

· 官女（かんじょ）の顔は何色？
答：白い顔

· 赤いお顔をしているのは誰？
答：右大臣

終わったら深呼吸をしましょう。
手拍子の代わりに足踏みでも良いです。

クイズが簡単すぎて早く終わってしまうようでしたら、もう一度同じクイズをしますが、動きを難しくします。

· 手拍子は、3回たたいて1回休む、を繰り返す

· 手拍子と足踏みを組み合わせる

11. ひな人形を作っているのは、主に何地方でしょうか。
1.東北地方
2.関東地方
3.中部地方
4.近畿地方
5.九州地方
＜答＞2.関東地方です。
ひな人形の多くは関東地方で作られています。販売店も関東が多く、東京都の浅草橋に集中しています。
12. 人形のメーカーで有名なCMがあります。みんなで歌ってみましょう。
＜答＞
クイズ形式ではありません。テレビでおなじみの日本人形メーカーのCMを思い出してみましょう。

· 人形の久月（きゅうげつ）

· 顔が命の吉徳（よしとく）
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